
   

   

 

 

ESAMI DA FARE PER TEST ERGOMETRICO 

 
 

La preparazione che deve essere rigorosamente osservata per poter eseguire l’esame è la 

seguente: 

 

1) Esami di laboratorio: emocromo; elettroliti; glicemia; creatininemia; Colestrolo totale LDL-

HDL; trigliceridemia; troponina 

2) Ecocardiografia 

3) Quesito del medico curante 

4) Portare documentazione precedente e terapia in atto 

5) Depilazione del torace 

 

IL CARDIOLOGO 


